
Menù





La voglia di servire i nostri piatti nasce dall’amore per le tradizioni, profumi e colori 
delle nostre terre di Trinacria che Paolo e Bina da sempre sono capaci di far rivivere  
nei menù dei loro ristoranti.

Siamo partiti dai virtuosi e soleggiati luoghi di Mondello e Sferracavallo per portare  
i veri e autentici sapori della Sicilia a nuovi amici e ancora oggi, dopo vent’anni,  
tramandiamo con orgoglio le ricette secolari dei nostri nonni contro le contamina-
zioni passeggere delle mode di ogni tempo… Perché la rinomata località balneare de  
“Il golfo di Mondello” sia per Milano anche il luogo dei sapori della nostra amata isola.

Bina, Paolo, Michele e tutto lo staff 
si augurano che possiate passare  

una serata da raccontare

Buon appetito





8 antipasti misti

2 bis di primi

Grigliata di pesce

minimo due persone

€ 30.00 cad

È possibile ordinare solo il giro di antipasti 
e  scegliere il primo o il secondo alla carta

MENU DI SFERRACAVALLO





Antipasto caldo siciliano .........................................................................................................................  € 6,00
arancini di riso, panelle di farina di ceci

Caponata siciliana di melanzane ...........................................................................................  € 8,00
cipolla, carote, sedano, olive, capperi,  
melanzane, zucchine, pomodoro, zucchero, aceto

Sarde alla beccafico .................................................................................................................................................  € 8,00
sarde, uva passa, pinoli, zucchero, succo di arancia, 
aceto, pangrattato, cipolla

Alici marinate ..............................................................................................................................................................................  € 12,00
alici, aceto

Soute di vongole ................................................................................................................................................................  € 12,00
vongole, aglio, prezzemolo, vino bianco

Zuppa di cozze .............................................................................................................................................................................  € 12,00
cozze, aglio, pomodoro, vino bianco, prezzemolo

Impepata di cozze al naturale .........................................................................................................  € 10,00

Antipasti





Insalata di mare* ..................................................................................................................................................................  € 12.00
polpo, calamari, cozze, vongole, gamberi, 
sedano, carote, olio, sale, pepe, prezzemolo

Ostriche (3 pezzi).......................................................................................................................................................................  € 12,00

Parmigiana di melanzane .............................................................................................................................  € 6,00
melanzane, pomodoro, grana, basilico

Carpaccio di branzino .......................................................................................................................................  € 12,00

Carpaccio di Tonno con insalata e agrumi ............................................  € 13,00

Degustazione Sferracavallo ..........................................................x due persone  € 30,00
assortimento di antipasti misti

* il pesce servito può essere surgelato
nb i piatti elencati potrenno subire 

variazioni in base al mercato del giorno





Spaghetti con vongole .....................................................................................................................................  € 12,00
vongole, aglio, prezzemolo

Spaghetti con cozze ..................................................................................................................................................  € 10,00
cozze, pomodorino, aglio, prezzemolo

Risotto alla bottarga ..........................................................................................................................................  € 13,00
aglio, olio, bottarga di muggine

Spaghetti/Risotto ai frutti di mare .............................................................................  € 18,00
cozze, vongole, calamari, polpo, gamberi 
cipolla, aglio, prezzemolo

Spaghetti ai ricci di mare...........................................................................................................................  € 18,00
ricci di mare, aglio, prezzemolo

Penne Golfo di Mondello ........................................................................................................................  € 15,00
pesce spada, melanzane, menta, aglio

Pasta alla trapanese ....................................................................................................................................................  € 9,00
pomodoro fresco a cubetti, basilico, aglio, ricotta salata

Primi





Risotto/Spaghetti al nero di seppia ..............................................................................  € 15,00
seppia, nero di seppia, cipolla, prezzemolo

Spaghetti con astice (per due persone) .............................................................................  € 40,00
astice, pomodorino, cipolla, prezzemolo

Spaghetti all’anciova ..............................................................................................................................................  € 12,00
cipolla, acciughe, uva passa,  
pinoli, concentrato di pomodoro

Penne alla norma ..............................................................................................................................................................  € 10,00
pomodoro, melanzane, basilico, ricotta salata, pepe

Bucatini con sarde........................................................................................................................................................  € 12,00
sarde, finocchietto, uva passa, pinoli, pepe

Pasta alla norma in bianco ...................................................................................................................  € 9,00
melanzane, ricotta, menta

Pasta alla carbonara ...............................................................................................................................................  € 9,00
uova, parmigiano, pancetta affumicata, pepe nero 





Orata/Branzino al cartoccio .......................................................................................................  € 15,00
pomodoro, olive, capperi, origano, prezzemolo

Orata/Branzino alla griglia .............................................................................................................  € 13,00
prezzemolo, origano

Frittura mista* ...........................................................................................................................................................................  € 18,00
calamari, gamberoni

Gamberoni ai ferri* (5 pezzi) .......................................................................................................................  € 18,00
prezzemolo, origano, olio

Spiedone di pesce ai ferri* ...........................................................................................................................  € 18,00
calamari, gamberoni, prezzemolo, origano, olio

Trancio di pesce spada ai ferri .....................................................................................................  € 15,00
prezzemolo, origano, olio

Trancio di pesce spada alla siciliana .........................................................................  € 18,00
aglio, pomodoro, olive, origano, olio

Baccalà alla messinese .........................................................................................................................................  € 15,00
pomodoro, olive, capperi

Grigliata di pesce ...............................................................................................................................................................  € 20,00
prezzemolo, origano, olio

Secondi

* il pesce servito può essere surgelato
nb i piatti elencati potrenno subire 

variazioni in base al mercato del giorno



Dessert al banco  ................................................................................................................................................................  € 4,00

Bevande

Acqua lt 1  ..............................................................................................................................................................................................  € 3,00

Bibite in lattina  ...................................................................................................................................................................  € 3,00

Caffè   ..................................................................................................................................................................................................................  € 1,00

Liquori  ........................................................................................................................................................................................................  € 4,00

Coperto € 2.00

* prodotto surgelato

Verdure grigliate  ...........................................................................................................................................................  € 6,00

Patatine fritte* ........................................................................................................................................................................  € 3,00

Insalata mista  ............................................................................................................................................................................  € 5,00

Contorni



i nostri vini
Cusumano “anginbè”  ..................................................................................................................................................  € 22,00
Cusumano “inzolia”  .....................................................................................................................................................  € 20,00
Planeta “la segreta”  .....................................................................................................................................................  € 22,00
Cusumano “alcamo”  ....................................................................................................................................................  € 20,00
Tasca conti d’almerita “leone” tenuta regaleali  .....................  € 28,00
Firriato “le sabbie dell’etna”  ...............................................................................................................  € 25,00
Carlo Hauner “salina bianco” isole eolie  .....................................................  € 30,00
Firriato “dell’etna rosso”  .........................................................................................................................  € 20,00
Pellegrino “tra i mari” .......................................................................................................................................  € 20,00

Salvano “langhe chardonnay”  ...................................................................................................  € 25,00
Salvano “roero arneis”  ......................................................................................................................................  € 25,00
Salvano “glera cuve (extra dry)”  ............................................................................................  € 25,00

Carta dei viniContorni








